
Come posso prepararmi? 
I suggerimenti per prepararsi alla prova sono due. 

1) Acquisire il metodo. Prima ancora di concentrarsi sulle materie oggetto del test, è utile 
prendere confidenza con il tipo di prova che si andrà a sostenere. Si tratta di un test a risposta 
multipla composto da 30 domande, a cui rispondere in 30 minuti. 
Quando si affronta un test a risposta multipla, un errore molto frequente (soprattutto se esiste 
un vincolo di tempo, come nel nostro caso) è quello di avere fretta di rispondere, senza 
leggere con sufficiente attenzione il testo del quesito e senza “entrare nella logica” delle 
opzioni proposte come risposta. 
Il suggerimento è quindi di allenarsi per acquisire familiarità con questo tipo di prova e 
affrontarla con metodo. Si possono riprendere i libri di testo delle scuole superiori, che spesso 
prevedono batterie di test di questo tipo. Oppure si possono utilizzare le numerose risorse 
disponibili online: l’offerta è molto ampia e, in molti casi, gratuita. 

2) Prepararsi sulle materie oggetto della prova. Le domande del quiz verteranno su: storia, 
educazione civica, logica, comprensione del testo e conoscenze linguistiche, cultura 
generale. 

• Per quanto riguarda la storia, è utile riprendere i manuali delle scuole superiori e fare 
un ripasso generale. L’obiettivo è avere ben chiara una “linea del tempo” in cui 
collocare, nel giusto ordine cronologico, gli eventi fondamentali. 

• Anche per l’educazione civica si possono utilizzare i materiali studiati alle superiori, 
spesso sotto la denominazione “Cittadinanza e Costituzione”. In alternativa si può 
utilizzare uno dei molti, agili manuali disponibili in biblioteca: l’importante è che si 
tratti di un testo aggiornato. Un buon metodo per testare la propria preparazione è 
sfogliare le pagine politico-economiche dei quotidiani: quanti dei termini e delle 
espressioni che vi ricorrono risultano note?  

• Cultura generale, comprensione del testo e conoscenze linguistiche: il suggerimento 
è leggere molto e regolarmente (la lettura dovrebbe essere un’abitudine quotidiana). 
Inoltre è bene tenersi informati sul mondo che ci circonda attraverso gli organi di 
stampa (quotidiani, telegiornali, siti e blog di approfondimento), e coltivare curiosità 
in diversi ambiti (arte, musica, letteratura, cinema, etc.). 

• Logica: sono molti i prontuari di logica e i repertori di quiz di logica disponibili, alcuni 
pensati proprio per la preparazione dei test di ingresso all’Università. Anche qui 
l’offerta è ampia, sia in cartaceo sia online. 

	
	
	
	
	
Ho	le	conoscenze	di	base	adeguate	per	accedere	al	corso	di	studio?	Mettiti	alla	prova. 
Di seguito trovi un campione di domande per testare la tua preparazione in storia, educazione 
civica, logica, comprensione del testo e conoscenze linguistiche, cultura generale. 
 
 

1. Quale fra i seguenti è noto come “il secolo dei lumi”?  

a) XVII secolo 
b) XVIII secolo 
c) XIX secolo 
d) XX secolo 
 

2. Chi fu il primo imperatore romano? 

a) Giustiniano 
b) Marco Aurelio 
c) Augusto 
d) Adriano 



3. Quale evento fu all’origine della Prima Guerra mondiale?  

a) Il crollo di Wall Street 
b) La nascita della Santa alleanza 
c) L’assassinio del Cancelliere Otto von Bismarck 
d) L’assassinio dell’arciduca Francesco Ferdinando d’Asburgo 

4. Quale fra i seguenti Paesi è uno Stato federale? 

a) Francia 
b) Italia 
c) USA 
d) Grecia 

5. Il referendum del 2 giugno 1946 ebbe ad oggetto: 

a) la scelta fra monarchia o repubblica 
b) l’adesione alla nascente Comunità europea 
c) la fine della Seconda Guerra mondiale 
d) l’estensione o meno del diritto di voto alle donne 

6. Il Parlamento italiano è: 

a) l’organo che esercita il potere giudiziario 
b) l’organo che esercita il potere esecutivo 
c) composto da una sola camera, detta Camera dei Deputati 
d) composto da due camere: la Camera dei Deputati e il Senato della Repubblica 

 
7. “Paola è una persona curiosa”; “tutti i giornalisti sono persone curiose”; “Marta è una 
giornalista”. In base alle precedenti informazioni, quale delle seguenti affermazioni è 
necessariamente vera?  

a) Marta è una persona curiosa  
b) Le persone curiose fanno i giornalisti 
c) Paola e Marta sono curiose e fanno le giornaliste  
d) Paola è una giornalista  

 
8. Completa la serie seguente: D, G, L, O, … 
 

a) R 
b) S 
c) V 
d) A 

 

9. Luca è un maratoneta amatoriale. Si è sempre allenato la mattina presto, ma da quando ha 
cambiato lavoro deve prendere il treno di buonora per arrivare in ufficio in orario. Ha deciso quindi 
di spostare gli allenamenti alla sera, dopo cena, e le sue prestazioni sono molto migliorate. Quindi, 
cambiare lavoro ha un effetto positivo sulle prestazioni sportive. Quale fra i seguenti costituisce il 
passaggio logico errato nel brano precedente?  

a) Si suppone che il momento migliore per allenarsi sia la mattina 
b) Si suppone che il miglioramento nella corsa sia dovuto al cambio di lavoro 
c) Si suppone che l’allenamento serale sia più efficace 
d) Si suppone che le prestazioni sportive di Luca siano migliorate 

 



10. Leggere attentamente il brano tratto da Christopher Vogler, Il viaggio dell’eroe, D. Audino, 1992. 
“Gli eroi delle fiabe hanno un denominatore comune, una qualità che li unisce oltre i confini culturali, 
geografici e temporali: manca loro qualcosa o qualcosa viene loro tolto. Spesso hanno appena perso 
un familiare, la madre o il padre sono morti, un fratello o una sorella sono stati rapiti. Le fiabe parlano 
della ricerca della completezza. Il bisogno di reinserire il tassello mancante conduce la storia verso la 
perfezione finale della formula ‘e vissero felici e contenti’”. Dal brano si desume che: 

a) Gli eroi delle fiabe sono molto sfortunati 
b) Le fiabe hanno spesso il lieto fine 
c) Spesso nelle fiabe i protagonisti hanno una mancanza da colmare 
d) Chi cerca, alla fine trova 

 

11. Quale delle seguenti opzioni consente di completare correttamente la frase?  
“Se …………. che eri tornato in città, …………… subito a salutarti!”. 

a) avessi saputo/venivo 
b) sapevo/venivo 
c) saprei/verrei 
d) avessi saputo/sarei venuto 

12. Quale parola va inserita per completare la frase?   “Mia nonna è sempre stata una donna 
timida, ………, di carattere schivo e riservato”.  

e) Ludica 
f) Pudica 
g) Boriosa 
h) Briosa 

13. In quale lingua è scritto il romanzo Don Chisciotte?  

e) Spagnolo  
f) Francese  
g) Inglese  
h) Portoghese  

 
14. La teoria della relatività è legata al nome di: 

a) Werner Heisenberg 
b) Albert Einstein 
c) Enrico Fermi 
d) Max Planck 

15. Quale artista ha dipinto una celebre Venere? 

a) Michelangelo 
b) Raffaello 
c) Botticelli 
d) Giotto 

 

 
 

	


