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Il mio nome è My name is Mi nombre es O meu nome é Je m’appelle  

Come ti chiami? What is your 
name? 

¿Cómo te llamas? Como te chamas? Comment vous 
appelez-vous ? 

Piacere di 
conoscerla 

It’s nice to meet 
you 

Mucho gusto en 
conocerla 

Prazer em conhecer-
te 

Enchanté  

Quanti anni hai? How old are 
you? 

¿Cuántos años 
tienes? 

Quantos anos 
tens/tem? 

Quel âge avez vous 
? 

Di dove sei? Where are you 
from? 

¿De dónde eres? Onde vives? D’où venez vous ? 

Sono la infermiera 
(nome) 

I am nurse 
(name) 

Soy la enfermera 
(nombre) 

Sou  enfermeira Je suis 
l’infirmière(prénom
) 

Devo farle alcune 
domande 

I have to ask you 
some questions 

Tengo que 
hacerle algunas 
preguntas 

Tenho que te/lhe 
fazer algumas 
questões/perguntas 

Je dois vous posez 
quelques questions  

Come ti senti? How do you 
feel? 

¿Cómo te sientes? Como te sentes? Comment vous 
sentez vous ? 

Stai bene? Are you O.K? ¿Estás bien? Estás bem? Ça va ? 

Qual è il suo 
problema? 

What’s wrong? ¿Cuál es su 
problema? 

Qual é o teu 
problema? 

Qui a-t-il ? 

Dove le fa male? Where does it 
hurt? 

¿Dónde le duele? Onde é que 
dói/onde é que tens 
dor? 

Où avez-vous mal ? 

Da quando? Since when? ¿Desde cuándo? Desde quando? Depuis quand ? 

È stato mai in 
ospedale? 

Have you ever 
been 
hospitalized? 

¿Ha estado alguna 
vez en el hospital? 

Já estiveste 
internado/a? 

Avez-vous déjà été 
hospitalisé ? 

Sta prendendo 
qualche medicina? 

Are you taking 
any medicines? 

¿Está tomando 
alguna medicina? 

Toma/Faz alguma 
medicação? 

Prenez-vous des 
médicaments ? 

Che farmaci 
prende? 

What 
medications are 
you taking? 

¿Qué 
medicamentos 
toma? 

Quais os 
medicamentos que 
tomas? 

Quels 
médicaments 
prenez-vous ? 

È allergico a 
qualche farmaco? 

Are you allergic 
to any 
medicines? 

¿Es alérgico a 
algún 
medicamento? 

És alérgico a algum 
medicamento? 

Êtes vous 
allergiques à 
certains 
médicaments ? 

Fuma? Do you smoke? ¿Fuma? Fuma? Vous fumez ? 

Quante sigarette 
fuma al giorno? 

How much do 
you smoke a 
day? 

¿Cuántos 
cigarrillos fuma al 
día? 

Quantos cigarros 
fuma por dia? 

Combien de 
cigarettes fumez-
vous par jour ? 

Beve alcoolici? Do you drink? ¿Bebe alcohol? Bebe álcool? Vous buvez de 
l’alcool ? 

Fa uso di droghe? Do you use 
drugs? 

¿Hace uso de 
drogas? 

Usa drogas? Prenez-vous de la 
drogue ? 

Stia seduto Sit Siéntese Sente-se Assis  

In piedi Stand Póngase de pie Levante-se Debout 

Si rilassi Relax Relájese Relaxe Détendu 

Posizione supina Supine position Posición supina Posição supina Supination  
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Respira lentamente 
con la bocca 

Breathe slowly 
through your 
mouth 

Respire 
lentamente por la 
boca 

Respira lentamente 
pela boca 

Respirez 
doucement par la 
bouche  

Per favore si accosti 
al bordo del lettino 

Please slide 
closer to the 
edge of the table 

Por favor, 
acérquese al 
borde de la 
camilla 

Por favor, aproxime-
se da beira da cama 

Rapprochez vous 
du bord de la table 
s’il vous plait  

Brividi Chills Escalofríos calafrios Frissons 

Febbre  Fever Fiebre Febre Fièvre 

Dolore Pain Dolor Dor Douleur  

Diarrea Diarrhea Diarrea Diarreia Diarrhée  

Bruciore di stomaco Heartburn Acidez estomacal Ácido do estômago Brûlure d’estomac  

Stitichezza Constipation Estreñimiento Obstipação Constipation  

Nausea Nausea Náusea Náusea Nausée  

Mal di stomaco Stomachache Dolor de 
estómago 

Dor no estômago Maux d’estomac 

Vomito Vomiting Vómito Vómito Vomir  

Difficoltà ad urinare Dysuria Dificultad para 
orinar 

Disúria 
(dificuldade/dor ao 
urinar) 

Difficulté à uriner 

Ulcere Ulcers Úlcera Úlcera Ulcère  

Raffreddore Cold Resfriado Resfriado Froid 

Difficoltà a 
respirare 

Difficulty 
breathing 

Dificultad para 
respirar 

Dispneia (dificuldade 
para respirar) 

Difficulté à respirer  

Influenza Flu Gripe Gripe Grippe  

Tosse secca Dry cough Tos seca Tosse seca Toux sèche  

Mal di gola Sore throat Dolor de garganta Dor de garganta Maux de gorge  

Muco Mucus Moco Muco/espectoração  Mucus 

Tosse Cough Tos Tosse Toux 

Asma Asthma Asma Asma Asthme  

Polmonite Pneumonia Neumonía Pneumonia Pneumonie  

Ossigeno Oxygen Oxígeno Oxigénio Oxygène  

Maschera per 
ossigeno 

Oxygen mask Mascarilla de 
oxígeno 

Máscara de oxigénio Masque à oxygène  

Dolore al petto Chest pain Dolor en el pecho Dor no peito Douleur de poitrine  

Palpitazioni Palpitations Palpitaciones Palpitações Palpitations  

Attacco di cuore Heart attack Ataque al corazón Ataque de coração Crise cardiaque  

Pressione alta Hypertension Hipertensión Hipertensão Hypertension 

Infarto Stroke Infarto Enfarte Infarctus 

Frequenza cardiaca Heart rate Frecuencia 
cardíaca 

Frequência cardíaca Fréquence 
cardiaque  

Tachicardia Tachycardia Taquicardia Taquicardia Tachycardie  

Fibrillazione atriale Atrial fibrillation Fibrilación 
auricular 

Fibrilação arterial Fibrillation atriale  

Svenimento Fainting spell Desmayo Síncope/desmaio S’évanouir  

Coma Coma Coma Coma Coma 
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Anestesia generale General 
anesthesia 

Anestesia general Anestesia geral Anesthésie 
générale  

Anestesia loco-
regionale 

Regional 
anesthesia 

Anestesia loco-
regional 

Anestesia loco-
regional 

Anesthésie locale 

Analgesia 
postoperatoria 

Postoperative 
analgesia 

Analgesia 
postoperatoria 

Analgesia pós-
operatória 

Analgésie post 
opératoire  

Anestesia 
peridurale 

Epidural 
anesthesia  

Anestesia 
epidural 

Anestesia epidural Péridurale  

Anestesista Anaesthetist Anestesista Anestesista Anesthésie  

Sala di assistenza 
postoperatoria 

Recovery room Sala de cuidados 
postoperatorios 

Sala de cuidados pós 
operatórios / 
Recobro 

Salle de réveil  

Sedazione Sedation Sedación Sedação Sédation  

Ha male? Are you in pain? ¿Le duele? Tem dor? Est-ce que vous 
avez mal ?  

Dormire To sleep Dormir Dormir Dormir  

Risvegliarsi To wake up Despertarse Acordar Se réveiller  

Antidolorifico Pain killer Analgésico Analgésico Antidouleur/ 
Analgésique 

Rianimazione Resuscitation Reaniminación Reanimação Réanimation  

Terapia intensiva Intensive care Terapia intensiva Terapia intensiva Soins intensifs 

FANS NSAIDs AINEs AINEs AINS 

Oppioide Opioid Opioide Opióide Opioïde 

Reparto Department Departamento Departamento Secteur  

Turno Shift Turno Turno Garde/ Poste  

Tirocinio Internship Pasantía Estágio Stage  

Guardiola 
infermieristica 

Nurse station Estación de 
enfermería 

Gabinete de 
enfermagem 

Bureau infirmier 

Fleboclisi Intravenous 
infusion (IV 
infusion) 

Infusión 
intravenosa 
(infusión IV) 

Perfusão intravenosa  Perfusion  

Prelievo di sangue Blood draw Extracción de 
sangre 

Análises/colheita de 
sangue 

Prélèvement 
sanguin  

Siringa Syringe Jeringa Seringa Seringue  

Ago farfalla Butterfly needle Aguja de 
mariposa 

Borboleta/agulha 
para colheita de 
sangue 

Butterfly  

Ago Needle Aguja Agulha Aiguille  

Laccio emostatico Tourniquet Torniquete Torniquete/garrote Garot  

Provetta Test tube Tubo de ensayo Proveta Tube 

Arcella Kidney dish Riñonera Pedra nos rins Haricot 

Catetere venoso 
(CVP) 

Venous catheter Catéter venoso Cateter venoso 
periférico (CVP) 

Voie veineuse 
périphérique (VVP) 

Catetere vescicale 
(CV) 

Urinary catheter Catéter urinario Cateter vesical 
/algália 

Sonde urinaire (SU) 

Emocolture Blood cultures Hemocultivos Hemocultura Hémoculture  

Urinocolture Urine culture Urocultivo Urocultura Urinoculture  

Padella Bed pan Bacinilla Frigideira Plat bassin 

Pappagallo Urine bottle Botella para orina Urinol Pistolet/ Urinal  

     



SYLLABUS INFERMIERISTICO PER STUDENTI INCOMING 

 

ITALIANO ENGLISH ESPAÑOL PORTUGUÊS FRANÇAIS 

Medico  Doctor Médico Médico Docteur/ Médecin 

Medico anestesista Anaesthetist Anestesiólogo Anestesista Anesthésiste  

Defibrillatore Defibrillator Desfibrilador Desfribilador  Défibrillateur  

Carrello per le 
urgenze 

Emergency cart Carro de 
emergencia 

Carro de emergência Chariot d’urgence  

Paziente  Patient Paciente Paciente/utente Patient  

Neonato Newborn Recién nacido Recém-nascido Nouveau né 

Igiene della 
persona 

Personal hygiene Higiene personal Higiene pessoal Hygiène 
personnelle  

Urine Urine Orina Urina Urine  

Feci Faeces Heces Fezes Selles  

Pannolone Adult diaper Pañal fralda Protection 
anatomique  

Comodino Bedside table Mesita de noche Mesa de cabeceira  Table de chevet  

Letto Bed Cama Cama Lit 

Camera Room Cuarto Quarto Chambre  

Campanello Doorbell Timbre Campaínha Sonnette  

Magazzino Warehouse Depósito Armazém Local 

Medicazione Dressing Medicación Medicação Pansement  

Trasfusione Transfusion Transfusión Transfusão Transfusion 

Garze Gauze Gasas Gaze/compressa Gaze 

Soluzione 
fisiologica 

Saline solution Solución salina Soro fisiológico Sérum 
physiologique 

Ferita Wound Herida Ferida/Lesão Plaie 

Punti di sutura Stitches Suturas Sutura Point de suture 

Elettrocardiogram
ma 

Electrocardiogra
m 

Electrocardiogram
a 

Eletrocardiograma 
(ECG) 

Électrocardiogram
me (ECG) 

Clistere  Enema Enema Enema/Clister Lavement 

Terapia Therapy Terapia Terapia Médicaments 

Scheda di terapia Therapy chart Ficha de terapia Folha de terapêutica 
medicamentosa 

Fiche des 
médicaments 

Guanti Gloves Guantes Luvas Gants 

Cuffia monouso Disposable cap Gorro desechable Toca descartável Casque jetable 

Mascherina 
chirurgica 

Surgical mask Mascarilla 
quirúrgica 

Máscara cirúrgica Masque chirurgical 

Gel antisettico per 
le mani 

Hand sanitizer 
gel 

Gel antiséptico 
para manos 

Desinfetante das 
mãos 

Solution 
hydroalcoolique 
(SHA) 

Cartella clinica ed 
infermieristica 

Medical and 
nursing record 

Registro médico y 
de enfermería 

Registos médicos e 
de enfermagem 

Dossier médical et 
infirmier 

Consegne 
infermieristiche 

Nursing 
handover 

Entregas de 
enfermería 

Transferência de 
enfermagem 

Consignes 
infirmières  

Lenzuolo Sheet Sábana Lençol Draps 

Copriletto Bedspread Colcha Colcha Couvre lit 

Coperta Blanket Manta Manta Couverture 

Federa Pillowcase Funda de 
almohada 

Capa de almofada Taie d’oreiller  

Traversa monouso Disposable 
underpad 

Empapador 
desechable 

Almofada 
descartável 

Alèse jetable  

Cuscino Pillow Almohada Almofada Oreiller  
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