
Attività formativa: Coltivazione delle piante officinali 

Modulo didattico:  
CFU: 3 

Ore: 24 

Tipo: lezioni frontali  

Obiettivo 
formativo: 

Al termine del corso lo studente acquisisce le conoscenze di base in materia di agronomia 
generale e coltivazione di un insieme rappresentativo di piante officinali coltivabili in clima 
temperato. In particolare lo studente è in grado di comprendere e operare scelte operative 
relative alla conduzione di colture destinate ai diversi settori officinali (aromatico, biocida, 
colorante, cosmetico, medicinale, nutraceutico, tessile ed agrofunzionale) con la necessaria 
consapevolezza.  

TEMATICA LEZIONI 

Tema Obiettivo Ore   Argomenti Durata (ore) 

 Principi di 
Agronomia 
Generale 

 Lo studente deve 
comprendere i principi 
di coltivazione delle 
piante in campo e in 
ambiente protetto 

 1 1 
Principi di Agronomia 
Generale 

1 

 I fattori 
atmosferici 

 Lo studente deve 
conoscere i principali 
fattori atmosferici e il 
modo in cui influenzano 
la crescita dei vegetali 

 3 2 Il clima e le piante 1 

 “ “    3 Elementi e fattori climatici 2 

 Relazioni idriche 
suolo-pianta-
atmosfera e 
relative pratiche 
agricole 

 Lo studente deve 
comprendere 
l’importanza 
dell’acqua per le 
piante, le relazioni 
idriche all’interno del 
comtinuum suolo-
pianta-atmosfera, e 
conoscere le pratiche 
agricole per 
fronteggiare eccesso e 
carenza idrica 

4 4 
Relazioni idriche suolo-
pianta-atmosfera 

1 

 “ “    5 Evapo-traspirazione 1 

 “  “   6 Irrigazione 1 

 “  “   7 Drenaggio 1 

 Il terreno 
agrario 

 Lo studente deve 
conoscere le principali 
caratteristiche del 
terreno e le tecniche 
per migliorare la sua 
fertilità chimica, fisica 
e biologica 

4  8 
Caratteristiche chimico-
fisiche  

1 

 “  “   9 Lavorazioni 1 

 “  “   10 Sostanza organica  1 

 “  “   11 Fertilizzazione  1 



 Le piante 
officinali e le 
altre specie 
coltivate e 
spontanee 

 Lo studente deve 
comprendere e saper 
gestire le relazioni 
spazio-temporali con 
altre specie vegetali 
coltivate e spontanee 
nel campo coltivato 

3  12 Controllo delle infestanti 1  

 “ 
 “   13 

Propagazione delle 
colture  

1 

 “ 
 “   14 

Sistemi colturali e 
protocolli di produzione 

1 

 Generalità sulle 
piante officinali 

 Lo studente deve 
conoscere la 
classificazione, 
l’importanza e la 
diffusione delle 
principali colture 
officinali in Italia 

2  15 
Importanza, 
classificazioni e 
statistiche 

2 

Schede 
specifiche di 
coltivazione 

Lo studente deve 
conoscere 
l’inquadramento 
botanico, le esigenze 
biologiche, la 
morfologia e i principi 
di coltivazione di un 
significativo gruppo di 
specie a indirizzo 
aromatico, 
medicinale, biocida, 
colorante e 
nutraceutico. 

7  16 Calendula, camomilla  1  

“     17 Lavanda, menta 2 

“     18 Liquerizia, salvia  1 

 “     19 Segale cornuta, senape 1,5 

 “     20 Topinambur, zafferano  1,5 

 


