
Attività formativa: Farmacologia e Tossicologia 

Modulo didattico: Tossicologia 

CFU: 8 

Ore: 40 

Tipo: Lezioni frontali 

Obiettivo 
formativo: 

Al termine del corso lo studente acquisisce conoscenze di tossicologia di base mirate alla 
valutazione della tossicità dei prodotti naturali e di sintesi. Particolare rilevanza sarà assegnata 
all’approfondimento della tossicità relativa ai prodotti erboristici e ai loro eventuali contaminanti 
(metalli pesanti, pesticidi).  

 

TEMATICA LEZIONI 

Tema Obiettivo Ore   Argomenti Durata (ore) 

Principi di 
Tossicologia 

Generale 

Al termine delle prime 4 
lezioni, lo studente avrà 
acquisito i concetti di 
base che regolano la 
tossicologia, con 
particolare 
approfondimento ai 
fattori relativi al tossico 
e all’individuo che 
condizionano la risposta 
tossicologica. 

 10 
(N.ro 

Lezioni 
4) 

1 

Aree della tossicologia. 
Caratteristiche generali 
degli agenti tossici. Spettro 
degli effetti indesiderati. 
Caratteristiche 
dell’esposizione. 
Fattori che influenzano la 
risposta tossicologica. 
Fattori relativi al tossico: 
dose, caratteristiche 
molecolari. 

3  

 

  2 

Tossicocinetica: 
assorbimento, 
distribuzione, 
biotrasformazione, 
eliminazione degli agenti 
tossici. 

3 

  
   3 

Tossicodinamica: 
meccanismi dell’azione 
tossica. 

 2 

 

  4 

Tossicogenomica 
(polimorfismi e 
suscettibilità individuale), 
età, sesso, condizioni 
patologiche che influenzano 
la risposta tossicologica. 

2 

Studi tossicologici 
sperimentali 

Lo studente acquisirà 
nozioni relative alla 
conduzione dei principali 
studi tossicologici 
sperimentali. 

 3 
(N.ro 

Lezioni 
1) 

5 

Sperimentazione animale: 
limiti etici e scientifici, 
estrapolazione.  
Tossicità acuta, sub-acuta e 
cronica.  
Metodi alternativi all'uso di 
animali: test ex vivo, test in 
vitro. 
GLP. 

3 

Tossicità non 
diretta verso 

organi specifici 

Lo studente acquisirà le 
principali conoscenze 
relative ai meccanismi di 
tossicità non diretta 
verso organi specifici, al 
loro smascheramento e 
alla loro classificazione. 

6 
(Lezioni 

3) 
6 Tossicologia genetica.  2 



L’argomento verrà 
opportunamente 
declinato attraverso 
riferimenti puntuali a 
piante, prodotti naturali, 
fitoterapici, erboristici.  

    7 Cancerogenesi. 2 

 
  8 

Tossicologia dello sviluppo.  
Allocazioni. 

2 

Tossicità diretta 
verso organi 

specifici 

Lo studente acquisirà le 
principali conoscenze 
relative ai meccanismi di 
tossicità diretta verso 
organi specifici.  
L’argomento verrà 
opportunamente 
declinato attraverso 
riferimenti puntuali a 
piante, prodotti naturali, 
fitoterapici, erboristici. 

 7 (N.ro 
lezioni 3) 

9 

Epatotossicità.   
Nefrotossicità.  
Tossicità dell'apparato 
respiratorio. 

 3 

  
   10 

Risposte tossiche del 
sistema immunitario, della 
cute. 

 2 

 
  11 

Neurotossicità. 
Cardiotossicità. 

2 

Agenti tossici Lo studente 
approfondirà la 
conoscenza relativa a 
diverse classi di agenti 
tossici, sia di origine 
naturale che sintetica. 

 6 
(N.ro 

lezioni 2) 
12 

Alimenti e relativi 
contaminanti-residui 
(naturali, ambientali, di 
sintesi). Additivi alimentari. 
OGM. 

3  

  
   13 

Pesticidi.  
Solventi. 
Metalli. 

 3 

Valutazione del 
rischio 

Lo studente apprenderà 
i concetti fondamentali 
che regolano la 
complessa valutazione 
del rischio tossicologico 
associato all’esposizione 
a xenobiotici. 

 2 (N.ro 
lezioni 1) 

14 
Valutazione del rischio e del 
rapporto rischio/beneficio.  

 2 

Prodotti erboristici Lo studente 
approfondirà le 
conoscenze 
tossicologiche relative ai 
prodotti erboristici. 
Particolare attenzione 
verrà dedicata 
all’importanza della 
fitovigilanza. 

Lo studente sarà in 
grado di consultare le 
principali banche dati 
relative ai prodotti 
erboristici. 

 6 (N.ro 
lezioni 2) 

15 

La sicurezza dei prodotti 
erboristici e degli 
integratori alimentari. 
Reazioni avverse da 
prodotti erboristici. 
Interazioni erbe-farmaci. 

 3 

     16 Fitovigilanza.   3 



Casi di segnalazioni.  

Banche dati di 
consultazione. 

 


