
Attività formativa: ESTRAZIONE DEI FITODERIVATI C.I. 

Modulo didattico: ESTRAZIONE DEI FITODERIVATI II  

CFU: 6 

Ore: 60 

Tipo: LEZIONI FRONTALI + LABORATORIO 

Obiettivo 
formativo: 

Al termine del corso lo studente acquisisce le basi teoriche propedeutiche alla messa a punto di 

strategie per l'estrazione di fitocomposti puri a livello preparativo. E' in grado di valutare la 

qualità dei prodotti erboristici mediante attività esercitazionali a posto singolo. 
 

TEMATICA LEZIONI 

Tema Obiettivo Ore   Argomenti Durata (ore) 

INTRODUZIONE Organizzazione delle 
lezioni e modalità di 
verifica 
dell'apprendimento 

1 1 
Introduzione agli argomenti 
del programma 

1 

REGISTRAZIONE 
DEL LAVORO DI 
LABORATORIO 

Lo studente impara 
come tenere una 
registrazione dei dati 
sperimentali collegati 
allo svolgimento di ogni 
singolo esperimento di 
estrazione e come 
riportare i risultati 
ottenuti al termine delle 
singole procedure. 

1 2 
Quaderno di laboratorio 
cartaceo e/o elettronico 

1 

MATERIALI DI 
LABORATORIO 

Lo studente impara a 
riconoscere e ad usare i 
principali solventi e gli 
agenti essicanti utilizzati 
nelle comuni pratiche 
sperimentali estrattive.  

3 3 

Solventi: polarità, costante 
dielettrica, densità, flash 
point, simboli di pericolo, 

frasi di rischio, frasi di 
sicurezza 

2 

  

    4 

Agenti essiccanti: reversibili, 
irreversibili, setacci 
molecolari 

1 

I PROCESSI 
ESTRATTIVI 

Lo studente apprende le 
tecniche di estrazione 
più comuni per purificare 
o per isolare una o più 
molecole da una matrice 
vegetale 

36 5 

Estrazione di alcaloidi da 
Piper fructis; purificazione 
della PIPERINA da Piper 
fructis; estrazione con 
soxhlet 

4 

  

    6 

Estrazione delle saponine 
del Panax ginseng; 
separazione dell’esperidina 
dalla buccia d’arancia 
 

4 

  

    7 

Estrazione dell’olio 
essenziale di Eugenia 
caryophyllata e di 
Cinnamomum zeylanicum 
per distillazione in corrente 
di vapore  

 

4 



  
    8 

Isolamento dei carotenoidi 
da un estratto di pomodoro 

4 

  

    9 

Estrazione e purificazione di 
acidi fenolici da Filipendula 
ulmaria e da Salix alba 

4 

  
    10 

Ossidazione del borneolo a 
canfora. Purificazione della 
canfora per sublimazione 

4 

  

    11 

Verifica di eventuali 
sofisticazioni in due droghe 
vegetali essicate ed in un 
prodotto erboristico finito: 
Calendula officinalis, Arnica 
montana, tintura di Boiron 

4 

 
  12 

Estrazione della clorofilla 
dalle foglie di Spinacea 
oleracea  

4 

 

  13 

Estrazione degli 
antrachinoni della cascara 
sagrada (Rhamni 
purshianae) 

4 

PURIFICAZIONE Lo studente affronta i 
metodi di separazione e 
purificazione dei 
prodotti di processi  
estrattivi ed acquisisce le 
relative metodiche 
sperimentali. 

10 14 
Sublimazione di piccole 
quantità di prodotti solidi 
 

1 

  
    15 

Separazione di miscele con 
colonna cromatografica: 
flash chromatography 

1 

 

  16 

Distillazione semplice, 
distillazione frazionata: a 
pressione atmosferica ed a 
pressione ridotta, 
distillazione in corrente di 
vapore 

8 

TECNICHE 
ESTRATTIVE 
BASATE SU 

METODI FISICI 

Lo studente apprende 
tecniche di estrazione 
realizzate con metodi 
fisici, le attrezzature 
utilizzate nei laboratori e 
nei processi industriali. 

4 17 

Estrazione con microonde 
(MAE). Estrazione a 
microonde senza solventi. 
Estrazione con acqua calda 
pressurizzata (PHWE). 

4 

TIPI DI ESTRATTI Lo studente apprende la 
classificazione degli 
estratti e le tecniche di 
estrazione per ottenerli, 
le attrezzature utilizzate 
nei laboratori e nei 
processi industriali. 

5 18 

Macerazione. Digestione. 
Infusione. Decozione. 
Percolazione. Estrazione 
controcorrente. Tinture. 
Tinture madri. Macerati 
glicerici. Oli essenziali. 
Estratti fluidi, molli e secchi. 

5 

 

 


