Attivita formativa:

Biochimica generale e della Nutrizione

Modulo didattico:

Biochimica generale

CFU: 6
Ore: 48
Tipo: lezioni frontali

Obiettivo formativo:

Al termine del corso lo studente possiede le conoscenze di base sulla struttura e le funzioni
delle principali molecole biologiche. Ha inoltre conoscenze sulle principali vie metaboliche
e la loro regolazione e sui meccanismi con i quali I'informazione viene trasmessa dal DNA

alle proteine.

TEMATICA
Tema Obiettivo Ore Argomenti Durata (ore)
INTRODUZIONE ALLA Acquisizione di:
BIOCHIMICA a) conoscenza della
chimica del carbonio e
riconoscimento della
tipologia delle Macromolecole
molecole organiche in biologiche, richiami di
base ai gruppi termodinamica e concetto
funzionali di metabolismo.
b) capacita di
individuare i 3 Proprieta solventi 3
gruppi funzionali nelle dell'H20. Molecole
biomolecole anfipatiche.
c) comprensione della
reattivita chimica delle Legami idrogeno.
molecole organiche e Interazioni deboli.
dei meccanismi di
reazione coinvolti
nelle principali
reazioni biochimiche
STRUTTURAE Amminoacidi. Struttura,
FUNZIONE DI PROTEINE proprieta acido base,
stereochimica e
- . classificazione.
acquisizione di:
) corretta PROTEINE. Struttura
terminologia per .
. primaria. Legame
descrivere struttura e eptidico
proprieta di proteine; 3 pep ’ 3
b ita di .
.) capactta di N Strutture secondarie: alfa-
discutere proprieta e . .
. o elica e foglietto beta.
funzioni di proteine in
relazione alla struttura -
Struttura terziaria.
Struttura quaternaria.
Proteine fibrose.
EMOGLOBINA E acquisizione di: Descrizione generale delle
MIOGLOBINA q ) due proteine. Struttura del
a) corretta
. . gruppo eme.
terminologia per -
. Caratteristiche del legame
descrivere struttura e 3 3

proprieta di
mioglobina ed
emoglobina;

Fe2+-02.

Legame mioglobina-02 ed
emoglobina-02: curve di




b) capacita di
discutere proprieta e
funzioni di mioglobina
ed emoglobina in
relazione alla struttura

saturazione e significato
funzionale.

Effetto del pH, della CO2
e del 2,3-
DPG.Cooperativita

GLI ENZIMI

Acquisizione di
conoscenze relative
agli enzimi e alla
cinetica enzimatica
per comprenderne
e interpretarne il
corretto significato
nel metabolismo

Concetti di base e
cinetica. Equilibrio e di
velocita di reazione.
Energia di attivazione.

Meccanismo d'azione degli
enzimi. Specificita, effetto
del pH e della
temperatura.

Classificazione degli
enzimi. Definizione di
velocita ed attivita
enzimatica. Cinetica di
Michaelis e Menten.
Significato di Vmax e Km.

Inibizione enzimatica.
Enzimi allosterici.
Regolazione enzimatica.

CARBOIDRATI

acquisizione di:

a) corretta
terminologia per
descrivere struttura e
proprieta dei
carboidrati;

b) capacita di
discutere proprieta e
funzioni dei
carboidrati in
relazione alla struttura

Monosaccaridi.

Disaccaridi e legame
glicosidico. Struttura di
maltosio, cellobiosio,
lattosio e saccarosio.

Classificazione dei
polisaccaridi. Struttura e
funzione di amido,
glicogeno e cellulosa.

NUCLEOTIDI

saper descrivere
struttura, funzione e
metabolismo degli
acidi nucleici

Zuccheri, basi azotate e
gruppo fosfato.

Legame N-glicosidico e
formazione di nucleosidi.
Legame estere e
formazione di nucleotidi.

Nomenclatura. Nucleosidi
mono, di- e

trifosfati. Idrolisi dell'ATP.
Funzioni dei nucleotidi.
Nucleotidi ciclici: AMPc e
GMPc.

STRUTTURAE
FUNZIONE DEI LIPIDI

acquisizione di:

a) corretta
terminologia per
descrivere struttura e
proprieta dei lipidi;

Struttura degli acidi grassi.
Triacilgliceroli: struttura e
funzione.

Glicerofosfolipidi e
sfingofosfolipidi.




b) capacita di
discutere proprieta e
funzioni dei lipidi in
relazione alla struttura

Acquisizione della
capacita di descrivere
la struttura delle
membrane e
discuterne proprieta e
funzioni, anche in
relazione alla
composizione

Struttura dei glicolipidi,
cenni ai gangliosidi e al
loro ruolo come
determinanti dei gruppi
sanguigni.

MEMBRANE BIOLOGICHE
Funzioni, struttura,
modello a mosaico fluido,
asimmetria, proteine di
membrana, fluidita e ruolo
del colesterolo.
Composizione relativa.
Permeabilita selettiva.
Diffusione semplice e
diffusione facilitata.
Meccanismo d'azione
delle proteine di trasporto
ed esempio della glucosio
permeasi.

BIOSEGNALAZIONE

saper descrivere i
principali meccanismi
di regolazione e
integrazione dei
segnali.

Saper riconoscere le
principali differenze
metaboliche che
caratterizzano alcuni
tessuti/organi

Molecole segnale,
recettori, specificita ed
amplificazione.
Meccanismo d'azione degli
ormoni peptidici e
steroidei. Proteine G.

Recettori tirosina
chinasici. Cofattori
enzimatici.

METABOLISMO

saper descrivere le
principali vie
metaboliche del
metabolismo di
glucidi, lipidi e
amminoacidi

METABOLISMO Concetti
di base e scopi. Reazioni
accoppiate. ATP ed
energia cellulare.

Composti ad alto
potenziale di
trasferimento del gruppo
fosforico. Anabolismo e
catabolismo.

Funzioni di ioni essenziali e
coenzimi. Vitamine
idrosolubili. Struttura dei
coenzimi redox. Struttura
della biotina. Piruvato
deidrogenasi. Strutture di
TPP, lipoato, CoenzimaA.

METABOLISMO DEI
CARBOIDRATI

La glicolisi: via
metabolica che
consiste nella
degradazione del
glucosio a piruvato

La via del Pentosio
fosfato:

GLICOLISI Descrizione
delle reazioni e
regolazione. Destino
anaerobico del piruvato:
fermentazione lattica ed
alcolica. Destino aerobico
del piruvato. Piruvato
deidrogenasi: reazione




via alternativa alla
glicolisi del
catabolismo di G6-P

catalizzata e sua
regolazione allosterica ed
ormonale.

LA GLUCONEOGENESI

VIA DEL PENTOSIO
FOSFATO.

GLICOGENOLISI E
GLICOGENOSINTESI
Descrizione delle reazioni.

REGOLAZIONE
ALLOSTERICAE
ORMONALE. Insulina,
glucagone e adrenalina.

METABOLISMO DEGLI
ACIDI GRASSI

Conoscere i
meccanismi di
digestione e di
assorbimento
intestinale dei lipidi.
Catabolismo degli acidi
grassi.

Lipolisi. Attivazione
citoplasmatica degli acidi
grassi,.Carnitina. Beta-
ossidazione dell'acido
palmitico e resa
energetica.

Beta-ossidazione degli
acidi grassi insaturi.
Regolazione.

METABOLISMO DEGLI
AMMINOACIDI

La degradazione delle
proteine: ruolo delle
proteasi

Il destino del gruppo
amminico e ciclo
dell’urea.

Generalita,
transamminazione,
reazione della glutammato
deidrogenasi.

IL CICLO DELL'UREA.

CICLO DI KREBS

via catabolica comune
al metabolismo di tutti
i nutrienti (glucidi,
protidi e grassi).

Descrizione delle reazioni,
destino dei coenzimi
ridotti, regolazione. Ciclo
di Krebs come processo
anfibolico.

Reazioni anaplerotiche.
Resa energetica della

completa ossidazione del
glucosio.

CATENA DI
TRASFERIMENTO
ELETTRONICO E
FOSFORILAZIONE
OSSIDATIVA

Conoscere I uso
dell’ossigeno
molecolare come
accettore finale
degli equivalenti
riducenti liberati dal
catabolismo
cellulare.

FLAVOPROTEINE, CENTRI
FE-S, CITOCROMI.
Descrizione dei 4
complessi.

STRUTTURA E FUNZIONE
del Coenzima Q.

IPOTESI CHEMIOSMOTICA.




CENNI ALLA STRUTTURA di
FO-F1-ATPasi. Sistemi
navetta.

BIOSINTESI DEGLI
ACIDI GRASSI

grassi: sistema
dell’acido grasso
sintasi

Reazione di formazione
del malonil-CoA.
Complesso acido grasso
sintasi . Sintesi del butirril-
CoA. Regolazione
allosterica ed ormonale.
Allungamento ed
insaturazione di acidi
grassi, acidi grassi
essenziali.

BIOCHIMICA
DELL'INFORMAZION
E

saper descrivere
struttura, funzione e
metabolismo degli
acidi nucleici

DNA DOGMA CENTRALE.
Stabilita della doppia elica.
Denaturazione. Idrolisi
enzimatica. Possibili cause
di danni al DNA.

REPLICAZIONE DNA
polimerasi lll, filamento
veloce e frammenti di
Okazaki, proof reading e
fedelta di
replicazione.DNA
polimerasi .RNA Basi
modificate. RNAm, RNAt e
RNAr.

Struttura ribosomi
procariotici.

TRASCRIZIONE Geni
costitutivi e non
costitutivi, RNA polimerasi
e subunita sigma, concetto
di promotore forte e
debole.
Amminoacilazione.
Amminoacil-tRNA-
sintetasi, proof-reading.

CODICE GENETICO
Definizione. Quadro di
lettura, punto d'inizio.
Degenerazione, codoni
sinonimi.

RNAt:accoppiamento
codone-anticodone.

TRADUZIONE Fase di
inizio, allungamento e
termine. Modificazioni
post-traduzionali.
Ripiegamento delle
proteine, chaperoni.




CLONAZIONE.
Endonucleasi di
restrizione, separazione
dei frammenti per
elettroforesi, costruzione
di DNA ricombinante,
trasfezione.




