
Scienze e tecniche 
psicologiche

Sede di Cesena  ·  Laurea

Obiettivi formativi
Il corso di studio, oltre all’acquisizione di alcune macro-aree 

di conoscenze, identificate come prerequisiti in funzione 

della prosecuzione del percorso nella Laurea Magistrale 

che porterà il laureato di Scienze e tecniche psicologiche a 

diventare psicologo, intende conseguire i seguenti obiettivi 

formativi:

•	 potenziamento delle competenze trasversali finalizzate alla 

diagnosi delle situazioni e dei contesti (formativi e lavorativi) in 

cui lo studente si viene a trovare durante il percorso accademico;

•	 sviluppo di abilità pre-professionalizzanti (conduzione di colloqui, 

gestione di piccoli gruppi, stesura di relazioni tecniche);

•	 acquisizione di capacità di monitoraggio e valutazione delle 

competenze utili alla gestione efficace del proprio percorso di 

studio e alla progettazione di successivi sviluppi sul piano della 

formazione e della carriera professionale;

•	 conoscenza delle diverse caratteristiche dei contesti lavorativi in 

cui opera lo psicologo in vista della maturazione di un progetto 

professionale personalizzato.

Requisiti di accesso
Il corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche adotta il nu-

mero programmato a livello locale. Il bando con le modalità per 

l’iscrizione alla prova sarà disponibile dalla primavera 2016 sul 

sito del corso di Laurea. Gli studenti che intendono accedere de-

vono dimostrare di possedere le conoscenze/competenze di seguito 

elencate che saranno verificate mediante prova scritta consistente 

in una serie di quesiti a risposta multipla: 

1) comprensione della lingua italiana; 

2) comprensione della lingua inglese; 

3) ragionamento logico e problem solving; 

4) approccio al metodo scientifico. 

Gli studenti devono conseguire una soglia minima di punteggio to-

tale per accedere senza Obblighi Formativi Aggiuntivi (OFA). Qualora 

tale soglia non venga raggiunta, gli studenti devono recuperare gli 

OFA entro il primo anno di corso attraverso modalità e tempi che 

vengono fissati dal corso di studio. Non sono soggetti agli Obbli-

ghi Formativi Aggiuntivi gli studenti che si iscrivono in seguito a 

passaggio o trasferimento da altro corso di studio, salvo che non 

effettuino il passaggio o trasferimento nello stesso anno di imma-

tricolazione, e gli studenti già in possesso di un titolo accademico 

(Laurea o Diploma universitario) anche conseguito all’estero.

Sbocchi occupazionali
Il corso di Laurea, in linea con gli orientamenti adottati dalla comu-

nità scientifica e professionale degli psicologi in sede nazionale ed 

europea, non fornisce la necessaria competenza per la pratica indi-

pendente in psicologia. Per conseguire il titolo di psicologo occorre, 

quindi, proseguire il percorso di studi nella Laurea Magistrale. I 

laureati di questo primo livello potranno, tuttavia, dopo avere svolto 
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PIANO DIDATTICO
I anno CFU ORE

Antropologia culturale 6 45

Informatica 6 30

Lingua inglese 6 45

Neurofisiologia 8 60

Pedagogia  (C.I.) 6 45

Psicologia dello sviluppo 8 60

Psicologia generale I 8 60

Statistica psicometrica 8 60

II anno CFU ORE

Metodologia della ricerca psicologica 8 60

Neuroscienze cognitive e sociali 12 90

Psicologia delle organizzazioni 8 60

Psicologia dinamica 8 60

Psicologia generale II 12 90

Psicologia sociale 8 60

Sociologia 8 60

III anno CFU ORE

AFP in ambito psicologico 6 45

Psichiatria 8 60

Psicologia clinica 8 60

Psicologia delle relazioni di gruppo 8 60

Psicologia dello sviluppo socio-cognitivo 8 60

Attività formative a scelta dello studente 18

Prova finale 4

il tirocinio post laurea professionalizzante e previa iscrizione alla 

Sezione B dell’Albo professionale degli psicologi, operare, con la 

supervisione di uno Psicologo professionista, nell’ambito dei servizi 

diretti alla persona, alle famiglie, ai gruppi ed alle comunità, fina-

lizzati alla promozione del benessere, all’efficacia degli interventi 

educativi, al potenziamento delle risorse individuali e sociali.

Materie caratterizzanti
Neurofisiologia. Psicologia dello sviluppo. Psicologia fisiologica. 

Psicologia generale. Psicometria. Psicologia sociale.Psicologia 

dinamica. Psicologia clinica. Psicologia del lavoro e delle organiz-

zazioni. Sociologia.
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