
Trucchi psicologici per prevenire 
lo stress, riconoscere il burnout e 

gestire la propria ansia, pur 
continuando a fare il veterinario.

Mercoledì 30 novembre
ore 14.30-16.30

Studenti sull’orlo di una crisi di nervi:

Dott. Alessandro Schianchi
Medico veterinario, psicologo e psicoterapeuta


