
LA GIORNATA DELLO SPECIALIZZANDO 
IN MEDICINA NUCLEARE



Il nostro reparto si trova al padiglione 30 del 
Policlinico Sant’Orsola.



Com’è la giornata tipo dello specializzando in Medicina Nucleare???

L’organizzazione interna del nostro reparto prevede che la nostra 
attività formativa si divida tra:

- Medicina Nucleare Convenzionale

- PET

- Terapia Radiometabolica: presso il reparto di Reggio Emilia e 
periodi di frequenza presso il reparto di Radioterapia del 
Sant’Orsola.

Presenti all’interno del nostro reparto
al padiglione 30. La frequenza in 
Medicina Nucleare Convenzionale
prevede anche periodi presso
l’Ospedale Maggiore.



Attività dello specializzando in PET
Turni dello specializzando in PET:
- Anamnesi: 8-13 e 13-16
- Refertazione: 8-13:30, 13:30-17:00 e 17:00-19:00 

Anamnesi: la presenza di due 
specializzandi è richiesta nei due 
ambulatori anamnesi, dove si incontra
per la prima volta il paziente, si
raccoglie la sua storia anamnestica, gli
si spiega le modalità di esame e si
risponde alle sue eventuali domande.

Refertazione: due specializzandi per 
turno sono presenti in sala refertazione, 
ognuno è affiancato a uno strutturato. Gli
esami vengono portati dai tecnici a fine 
acquisizione, si controlla nel più breve 
tempo possibile che tutto sia stato
acquisito correttamente, e si procede con 
la refertazione dell’esame.



Attività dello specializzando in PET

Quando non siamo in turno, 
abbiamo a disposizione alcuni spazi
per terminare di scrivere i referti, 
studiare, seguire le lezioni e portare
avanti lavori e progetti in cui siamo
coinvolti.

Anche in specialità si continua a 
studiare… 



Attività dello specializzando in Convenzionale
In questo ambito lo specializzando deve seguire gli esami della Medicina Nucleare
Convenzionale previsti dal programma della giornata, partendo dall’anamnesi fino
alla refertazione dell’esame. É molto importante coordinarsi con i tecnici che
devono preparare le dosi di radiofarmaco e acquisire l’esame perchè l’attività si basa
tutta su una gestione ottimale delle tempistiche e dell’organizzazione.

In base al programma giornaliero ci si organizza
con i turni per gestire i vari esami. Nel 
pomeriggio si scrivono i referti degli esami
acquisiti in mattinata. 



FERIE

In quanto specializzandi, abbiamo a disposizione
30 giorni di ferie all’anno. Le ferie devono essere
approvate dal Direttore della Scuola di Specialità
e comunicate alla segreteria specializzandi.

In Medicina Nucleare noi ci organizziamo in 
modo autonomo, facendo riunioni ferie per 
tempo in modo da poter dare a tutti la 
possibilità di organizzare le proprie ferie e 
garantire la nostra regolare presenza nei turni.



LA MIA 
ESPERIENZA 
PERSONALE


